¥ Verein

Kneilpp

aktiv & gesund

CuxhavenelV.

Besondere Veranstaltungen fiir Mitglieder
und Gaste des Kneipp-Vereins Cuxhaven

Oktober — November 2024

Datum / Veranstaltung / Thema Ort / Anmeldung
Uhrzeit

Dienstag
01.10.24
14-16 Uhr

Dienstag
08.10.24
14-16 Uhr

Dienstag
15.10.24
14-16 Uhr

Freitag
18.10.24
10-14 Uhr

Dienstag
22.10.24
14-16 Uhr

Dienstag
29.10.24
14-16 Uhr

Dienstag
05.11.24
14-16 Uhr

Dienstag
12.11.24
14-16 Uhr

Dienstag
19.11.24
14-16 Uhr

Dienstag
26.11.24
14-16 Uhr

10 € fur
Material

2€

fur Getranke

Umlage der

Lebensmittel-

kosten

5€
far Material

5 € fir

Getranke und

Geback

5€
far Material

5€
far Material

5€
far Material

Schmuck-Cabochons herstellen
Wir stellen Ringe, Ohrringe etc. in
Nagellacktechnik auf Glas-Cabochons her

Bingo oder Gesellschaftsspiele

Vortrag Johanniter
zum Thema Hausnotruf und Tagespflege

Kochen in der Biirgerkiiche
Inge Buhner hat Rezepte zum Thema
Herbstkiiche zusammengestellt

Notizbléckchen basteln

Motto-Cafe: Halloween,

wir lernen eine amerikanische Tradition
bei Klonschnack mit Kaffee & Kuchen
kennen

Weihnachtskarten mit einer personlichen
Note herstellen

Weihnachtskarten mit einer personlichen
Note herstellen

Engel oder Wichtel aus Marabufedern
- wir basteln Weihnachtsdeko

Vortrag der Hospizgruppe zum letzten
Lebensabschnitt

im Rahmen des Aktionstages
»Lebensordnung”

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biro-
Anrufbeantworter (AB) sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Biirgerkiiche am Hafen,
Kapitdn-Alexander-Str.
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222

Kneippraum Bernhardstr. 71
Anmeldung auf Biiro-AB sprechen
Tel: 047 21-25222




