
 

 

 
Besondere Veranstaltungen für Mitglieder  

  und Gäste des Kneipp-Vereins Cuxhaven 
April – Mai 2026 

 
 

Datum / 
Uhrzeit 

Kosten Veranstaltung / Thema Ort / Anmeldung 

Dienstag 
31.03.26 
14-16 Uhr  

 
kostenlos 

Wissensquiz für Senioren  
lustigen und interessanten Fragen auf den 
Grund gehen 

Kneippraum  Bernhardstr. 71  
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag 
14.04.26 
14-16 Uhr  

 
kostenlos 

Vortrag 
Inge Bühner erzählt von den Anfängen der 
Bürgerküche 

Kneippraum  Bernhardstr. 71  
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Sonntag 
19.04.26 
ab 14 Uhr 

 
kostenlos 

Jahreshauptversammlung  
im Stadttheater 

Stadttheater Cuxhaven  
 
Keine Anmeldung nötig 

Dienstag 
21.04.26 
14-16 Uhr  

 
Kosten fürs 
Kaffeetrinken 

Heimatpflege 
Ausflug zu den Denkmälern an der Alten 
Liebe, anschliessend Einkehr zum 
Kaffeetrinken 

An der Alten Liebe 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag 
28.04.26 
14-16 Uhr  

 
kostenlos 

Wissensquiz für Senioren 
mit interessanten Fragen  

Kneippraum  Bernhardstr. 71  
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag 
05.05.26 
14-16 Uhr 

 
8 €  
Kosten für Material  

Kneipp Werkstatt 
Küchentücher bedrucken 

Kneippraum  Bernhardstr. 71  
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Sonntag 
10.05.26 
ab 10 Uhr 

 
kostenlos 

Cuxhaven Marathon und Helios 
Gesundheitsmesse 

Vorplatz der Kurparkhalle 
 
Keine Anmeldung nötig 

Dienstag 
12.05.26 
14-16 Uhr 

 
kostenlos 

Vortrag 
Gudrun Wäschenbach spricht über 
interessante Frauen in Hamburg 
 

Kneippraum  Bernhardstr. 71  
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag 
19.05.26 
14-16 Uhr 

 
kostenlos 

Kneipp Aktionstag Wasser 
Kleine Filmchen rund ums Wasser, 
Anleitung zum „richtigen“ Trinken 

Kneippraum  Bernhardstr. 71  
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag 
26.05.26 
14-16 Uhr 

 
9,50 € Museumseintritt 
+ anschließend 
Kaffeetrinken 

Heimatpflege 
Ausflug: Museum Windstärke 10 Führung 
durch Angelika Paul mit anschließendem 
Kaffeetrinken 
 

Treffen am Museum Windstärke 10  
Alter Fischereihafen 
 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

 


