
 
Besondere Veranstaltungen für Mitglieder  

   und Gäste des Kneipp-Vereins Cuxhaven 
August – September 2026  

 
 

Dienstag  
11.08.26 
14-16 Uhr 

 
8 € 

Kneipp-Werkstatt 
Gesunde Smoothies als Snack oder 

Frühstück 
Wir mixen und probieren was das Zeug hält 

Konferenzraum Südersteinstr. 36 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag  
18.08.26 
14-16 Uhr 

 
5 € Teilnahmegebühr 

Aktionstag Heilkräuter 
Workshop von Maren Pries 

Ätherische Öle für die Reiseapotheke 

Konferenzraum Südersteinstr. 36 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Freitag  
21.08.26 
ab 17 Uhr 
 

 
kostenlos 

evtl. Restaurantverzehr 
auf eigene Kosten 

Freundinnenabend bei Weingärtner 
 

Wir haben einen Kneipp-Stand mit 
Betreuung vor Ort in der Kräuterabteilung 

Pflanzencenter Weingärtner 
 
Anmeldung nicht notwendig 
 

Dienstag  
25.08.26 
14-16 Uhr 

 
10 € 

Kneipp-Werkstatt 
Workshop Selbstbehauptung, Teil 2  
Gudrun Wäschenbach zum Thema 

Selbstbehauptung / Selbstverteidigung 
Anfänger sind herzlich willkommen 

Konferenzraum Südersteinstr. 36 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag  
01.09.26 
14-16 Uhr 

5 € für Material Kneipp-Werkstatt kreativ 
Wir basteln Glücks-Pusteblumen 

Konferenzraum Südersteinstr. 36 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag  
08.09.26 
14-16 Uhr 

 
Teilnahmegebühr 15 € 

Heimatpflege 
Besuch des Ringelnatz-Museums  

mit Führung durch Erika Fischer und 
anschließendem Kaffee & Kuchen im 

Museum 

Treffpunkt Ringelnatz-Museum 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Freitag  
11.09.26 
14-16 Uhr 

 
Eintrittskarte 10 € 

 

Sommer- / Einweihungsfest 
in den neuen Räumen des Kneipp-Vereins 

Vormittagsfeier 10.00 – 13.00 Uhr 
Nachmittagsfeier 14.30 – 17.30 Uhr 

Kartenverkauf nur bis 31.08.2026 

Kneipp-Räume Südersteinstr. 36 
Teilnahme nur mit Eintrittskarte 
Verkauf bei den Kursleitern oder 
Mi 16-18 Uhr zur Bürozeit in der 
Südersteinstr. 36 

Dienstag  
15.09.26 
14-16 Uhr 

 
8 € für Tee und Gebäck 

Kneipp-Werkstatt 
Tea 4 you 

Teeverkostung mit Petra Trierweiler 

Konferenzraum Südersteinstr. 36 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

Dienstag  
22.09.26 
14-16 Uhr 

 
5 € für Material 

Kreativ-Workshop 
Iris Bruns leitet uns an, besondere 

Geschenkanhänger und Lesezeichen zu 
basteln. 

Konferenzraum Südersteinstr. 36 
Anmeldung auf Büro-AB sprechen  
Tel: 0 47 21 – 2 52 22 

 


